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Gymnasiale enkeltfag giver plads til livet

Kursisterne pa Randers HF & VUC har vidt forskellige historier, aldre
og udfordringer, men de deler ét faelles mal om at komme videre i
livet. Netop derfor er gymnasiale enkeltfag blevet et afggrende
holdepunkt for mange. Vicerektor Bo Mgller peger pa én seerlig
arsag til, at flere lykkes her, end man ser andre steder.

VIDEN
Line Sinding Bisgaard,
Randers HF & VUC

Flere har brug for fleksible ve-
je tilen uddannelse, og netop
her spiller HF-enkeltfag, ogsa
kaldet gymnasiale enkeltfag,
en afggrende rolle. Felles for
kursisterne pa Randers HF &
VUC er, at de har et enske om
at tage neeste skridt videre i li-
vet - og de gymnasiale enkelt-

fag er vejen dertil.

- Med de gymnasiale en-
keltfag rummer vi s& mange
forskellige behovi én uddan-
nelse. Det er noget helt unikt,
siger vicerektor Bo Moller.
Han forteller, at kursisterne
spender fra unge voksne, der
er pa vej ind i en uddannelse,
til voksne, som vender tilba-
ge for at tage de fag, de mang-
ler for at komme videre.

- En del af vores kursister
kommer med sarlige behov,

og vi tilbyder ekstra stotte, sa
alle har mulighed for at Iyk-
kes. Vi har en enormt rum-
melig leringskultur med
steerke fellesskaber, og det
betyder meget, nar man
kommer med forskellig bag-
grund og bagage.

Fleksibilitet er

neglen til succes
Enkeltfagene giver kursister-
ne mulighed for at skrue op
og ned for tempoet og tilret-

telegge et forlgb, der passer
ind i arbejdsliv, familie og
personlige behov. For mange
er fleksibiliteten et afggrende
vendepunkt.

- Vores voksenpadagogi-
ske miljp kan rumme mange
leeringsstile, og selve opbyg-
ningen af fagene er tilpasset
den enkelte kursist. Det gor,
atflere gennemfogrer og kom-
mer videre i job eller uddan-
nelse, siger Bo Mgller.

Ud over relevansen for den
enkelte kursist bidrager gym-
nasiale enkeltfag ogsé posi-
tivt til et arbejdsmarked i for-
andring. Ved at give voksne
mulighed for at styrke deres
faglige kompetencer spiller
enkeltfagene en vigtig rolle i
at sikre, at flere kan fasthol-
des pa arbejdsmarkedet eller
tage skridtet videre mod ud-

dannelse i en tid med stigen-
de krav til omstilling og nye
kompetencer.

Ny fiernundervisning
skaber muligheder

Behovet for fleksible veje til
uddannelse vokser, hvilket
blandt andet kan ses pé en
stigende interesse for gymna-
siale enkeltfag pa fiernunder-
visning. Randers HF & VUC
har netop, i samarbejde med
flere andre skoler, modtaget
statte til et projekt fra Region
Midtjylland, som skal haeve
kvaliteten i fjernundervis-
ningen og afprgve nye tekno-
logiske lgsninger.

- Vi udvikler konstant vo-
res didaktik og muligheder
inden for IT og undersager,
hvordan ny teknologi kan
styrke undervisningen. Sam-

arbejde, og fzlles erfaringer
fra projektet, skal veere med
til at lpfte kvaliteten i fjern-
undervisningen pa tvers af
skoler til gavn for kursisterne,
siger Bo Mgller.

- Malet er, at flere far ad-
gang til uddannelse, at ud-
dannelsen kan passe ind i li-
vet uanset indgangsvinkel, og
at endnu flere kommer til at
gennemfgre. Det kan vere i
kombination med arbejde,
anden uddannelse eller eli-
tesport - eller hvis man har
serlige behov, som gor, at
man har brug for ro til at ta-
ge sin uddannelse. Han for-
teeller ogs3, at selvom fjern-
undervisning giver en stor
fleksibilitet og frihed, sd kree-
ver det ogsa vedholdenhed,
fordi kursisten selv skal styre
sin tid og indsats.

Fleksible gymnasiale enkeltfag gav Mathilde ro 1 hverdagen

Mathilde vidste tid-
ligt, at en traditionel
gymnasievej ikke
ville holde, men
alternativet var langt
fra oplagt. Alligevel
endte et utraditionelt
valg med at skabe

ro, struktur og nye
relationer i hver-
dagen. Nu er hun
teettere pa huen,
end hun nogensinde
har veeret for, og
forklaringen ligger i
den mide, hendes
uddannelse er
skruet sammen pa.

VIDEN
Line Sinding Bisgaard,
Randers HF & VUC

For 23-arige Mathilde Emilie
Freslev fra Randers er de
gymnasiale enkeltfag pd Ran-
ders HF & VUC blevet vejen
tilbage til uddannelse. Her
har hun en hverdag med ro,
struktur og faellesskab, fordi
hun tager sin gymnasiale ud-
dannelse i et tempo, der pas-
ser ind i hendes liv.

Mathilde er i gang med sit
tredje ar med HF-enkeltfag,
ogsa kaldet gymnasiale en-
keltfag. Hun forventer at bli-
ve student om cirka et ar. Vej-
en har veret snoet, men val-
get af enkeltfag var en bade
rigtig og nedvendig lgsning
for hende:

-Jeg har ADHD og vidste, at

jeg ikke kunne gennemfore
en almindelig gymnasial ud-
dannelse. Som enkeltfagskur-
sist kan jeg tage fa fag ad gan-
gen, og det gor hele forskel-
len, forteeller hun.

Fleksibilitet giver ro

Med de gymnasiale enkeltfag
kan hun selv sammensztte
sit skema og tilpasse uddan-

nelsen til sine egne behov.
Iseer fleksibiliteten er afgo-
rende for, at Mathildes hver-
dag fungerer.

- Jeg kan selv styre min
hverdag. Det giver ro og over-
skud i stedet for at skulle kg-
re pa fuldt dren, siger hun.
Men hverdagen med enkelt-
fag handler ikke kun om ske-
maer og undervisning. Fal-

lesskabet pa Randers HF &
VUC spiller ogsé en vigtig rol-
le. I pauserne samles kursi-
sterne i kantinen. Nogle spil-
ler skak og bordfodbold,
mens andre samles i sma
grupper med plads til bade
snak og grin. Mathilde fortael-
ler, at hun ogsa har faet en
rigtig god veninde, som hun
tilbringer meget tid med.

- Der er et rart og uformelt
feellesskab. Mange kommer
med forskellige baggrunde og
erfaringer, og derfor er der
stor forstaelse for, at vi er for-
skellige steder i livet, forkla-
rer Mathilde.

Et trygt leringsmiljo
Pa Randers HF & VUC ople-
ver Mathilde et trygt leerings-

For Mathilde Emilie Fraslev gar
det en keempe forskel, at hun har
valgt en uddannelse, hvor der er
plads til fleksibilitet. Det giver
ro, struktur og feellesskab.

Foto: Line Sinding Bisgaard/
Randers HF & VUC

FAKTA

GYMNASIALE
ENKELTFAG PA
RANDERS HF & VUC

Enkeltfag pd gymnasialt
niveau er for dig, der gerne
vil tage en gymnasial
eksamen i dit eget tempo
ved selv at sammenseette dit
studieforlgb med de fag, du
har brug for. Uddannelsen er
meget fleksibel, og du kan
folge enkelte fag eller et
samlet forlgb. Du kan veelge
at fglge dine fag som
daghold eller som
flernundervisning eller en
kombination, og du kan
sammensette din
uddannelse, sd den passer
godtind i dit gvrige liv.

miljg, hvor der er tid og op-
merksombhed til den enkelte
kursist.

- Lererne er virkelig gode
til at lytte og bakke op, og der
er altid nogen, man kan ga til,
forteller hun. Samtidig spil-
ler studievejlederne en vigtig
rolle for kursisterne pa en-
keltfag. De hjelper med plan-
legning af fag over tid, men
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Vicerektor Bo Maller fra Randers HF & VUC fortzeller, at skolen kan
rumme mange forskellige lzeringsstile, og at det kan hjzlpe forskellige
studerende. Foto: Pressefoto/Randers HF & VUC

Steerkt voksen-
padagogisk studiemilje
Skemaerne pa de gymnasiale
enkeltfag kan ogsa tilrette-
leegges, sa dagundervisning
pa skolen kombineres med
fiernundervisning, sa kursi-
sterne far det bedste fra beg-
ge verdener. For Randers HF
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& VUC star malet for gymna-
siale enkeltfag klart:

- Vi vil bevare og udvikle
vores sterke voksenpadago-
giske studiemiljo og faglige
ekspertise. Det er fundamen-
tet for, at vores kursister lyk-
kes, siger Bo Mgller.
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To- og tredrig HF: Gymnasial ungdomsuddannelse

Gymnasiale enkeltfag (HF-enkeltfag)

Almen voksenuddannelse (AVU): 9. og 10. klasses forlgh for

voksne

Forberedende voksenundervisning (FVU)

Danskundervisning pd et grundlzeggende niveau

Ordblindeundervisning (0BU)

stotter ogsa kursisterne ud
over det forventede.

- Jeg kan altid ga til studie-
vejlederne, hvis jeg er i tvivl
om det faglige naeste skridt,
men ogsa hvis noget er sveert.
Det giver en tryghed, jeg vir-
kelig seetter pris p4, ogjeg har

en folelse af, at vi er ssmmen
om det. De viser oprigtig inte-
resse, og man far meget mere
stotte, end man kan forvente.
Jeg kan tydeligt meerke, at de
gerne vil have, at det lykkes
for mig, siger hun.

Thomus Storm (V) er ikke tryg ved at samarbejde med Simon Buus Olsen [LA). F;:tocolluge: Preben Stentoft/fotojet

Venstremand frygter for

samarbejdet med LA-politiker

Efter en intern sag i Liberal Alliance frygter
viceborgmester Thomas Storm (V) for
fortroligheden og samarbejdet i Favrskov
byrad. Han vil fremover ikke deltage i
lukkede mgder med Simon Buus Olsen (LA).

Rasmus Skovbo
rasko@amtsavisen.dk

Viceborgmester og formand
for Venstres byradsgruppe i
Favrskov Kommune, Thomas
Storm, retter nu alvorlig kri-
tik mod byradsmedlem Si-
mon Buus Olsen (LA).

Kritikken er sa markant, at
Thomas Storm ikke gnsker at
deltage i fortrolige, lukkede
maeder, hvor Simon Buus Ol-
sen er til stede.

- Kan vi stole pa hinanden
i et fortroligt politisk rum
uden at frygte, at samtaler og
mails bliver optaget eller ko-
pieret? spgrger Thomas
Storm i et leeserbrev.

Baggrunden er en intern
sagi Liberal Alliance fra tidli-

gere pa aret, der forte til, at
flere forlod partiet i vrede.
Her rettede nu tidligere par-
tifeeller i medierne kritik mod
Simon Buus Olsen og heevde-
de, at samtaler og interne do-
kumenter var blevet optaget
og kopieret.

I den forbindelse blev det
oplyst, at Simon Buus Olsen i
en mail op til kommunalval-
get i november sidste ar hen-
viste til, at han var i besiddel-
se af materialet. Ifglge de tid-
ligere partifeller blev mailen
opfattet som et forsgg pa af-
presning.

Simon Buus Olsen har be-
kraeftet, at mailen eksisterer,
og har beklaget den.

Utryghed i byradet

Ifplge Thomas Storm har sa-

gen bredt sig ud over partiets
egne rekker.

- Ud fra dem, jeg har talt
med i byradet, er mit indtryk,
at der er en utryghed over for
Simon Buus Olsen. Hvad er
det nzste, han kan finde pa?
Kan vi og andre have tillid til
ham? siger Thomas Storm til
Randers Amtsavis.

Venstre-manden mener, at
det vil vaere skadeligt for det
lokale demokrati i Favrskov
Kommune, hvis fortrolige
samtaler bliver optaget uden
de gvrige deltageres viden.

- Jeg frygter ikke, at han gor
detigen, men han harjo gjort
det for. Nogen skal jo stoppe
den adfeerd pé en eller anden
made, siger Thomas Storm.

Vaek med telefonerne?

Han peger p§, at det i yderste
konsekvens kan blive ned-
vendigt at forbyde mobiltele-
foner ved uformelle politiske
meader.

- Det ville jeg selv have det
fint med, men vi har et aflan-
dets mest abne og samar-
bejdsvillige byrad, sa det vil-

le veere argerligt, hvis det
skulle ende der, siger han.

Gennem sine mange ar i
byrddet har han ifolge eget
udsagn oplevet en kultur,
hvor medlemmerne har kun-
net tale frit og abent ogsa bag
lukkede dgre.

- Det skal vi gerne blive ved
med, men de seneste afslgrin-
ger er meget ubehagelige, si-
ger Thomas Storm.

@nsker samarbejde
Randers Amtsavis har fore-
lagt kritikken for Simon Buus
Olsen.

Han gnsker ikke at kom-
mentere konkret pa Thomas
Storms kritik.

- Jeg har generelt et godt
samarbejde med mine kolle-
gaer i byradet, inklusive Ven-
stre, og det haber jeg ogsa, at
jeg far med Thomas Storm.
Det vil jeg i hvert fald gare
mit for, og jeg drikker gerne
en kop kaffe med ham, hvis
han har behov for det, siger
Simon Buus Olsen.

Trygronden statter nyt projekt

Den Jyske Handvaerkerskole vil sikre unge
en staerkere start pa erhvervsuddannelsen.

Den Jyske Handveerkerskole
har modtaget statte fra Tryg-
Fonden til et nyt projekt, der
skal gore overgangen fra fol-
keskole til erhvervsuddannel-
se mere tryg og overskuelig
for unge. Projektet “En tryg
overgang” lgber i perioden
2026-2027 og saetter seerligt
fokus pa elevernes forste tid
pa grundforleb 1.

Hvert ar begynder om-
kring 110 elever pa grundfor-
lgb 1 pa DJH, mange direkte

fra folkeskolen. Overgangen
til en ny skoleform kan skabe
usikkerhed, og frafaldet er
storst i de forste uger. Derfor
retter projektet sin indsats
mod netop den fase, hvor ele-
verne tager deres forste skridt
ind i erhvervsuddannelsen.

- Vived, at de forste uger er
afggrende. Hvis eleverne op-
lever tryghed og forudsigelig-
hed og meder voksne, der har
tid til relationer, @ger vi chan-
cen for, at de trives og gen-

nemforer deres uddannelse,
siger Camilla Krikau Long-
fors, projektleder pa “En tryg
overgang’.

Med stotten fra TrygFon-
den skal DJH udvikle en ny,
struktureret modtagelsesmo-
del, som skal kleede eleverne
bedre pa allerede for forste
skoledag. Modellen bygger pa
visuel forberedelse, tidlig per-
sonlig kontakt og ekstra vok-
senstotte i opstartsfasen. Det
sker blandt andet gennem
forberedelsesvideoer, tele-
fonopkald fra mentorer og en
dobbeltlererordning i de for-
ste to uger af grundforlgbet.

Modtagelsesmodellen af-

proves pa grundforlgb 1 i
2026. Derefter viderefores og
finansieres indsatsen af DJH
selv pa grundforleb 2 i forar-
et 2027, sa endnu flere elever
far gleede af erfaringerne.

Projektet er en del af DJH’s
strategiske arbejde for at ska-
be en tryggere overgang fra
folkeskole til erhvervsuddan-
nelse og reducere frafald.
Samtidig er ambitionen at
dele viden og resultater, sa
andre erhvervsskoler kan la-
de sig inspirere, med Tryg-
Fonden som aktiv medspiller
i udviklingen.

red



